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Abstract 

Based on the 2002 Health Profile that in 2000 the MMR was 172 per 100,000 live births, in 

2001 the MMR was 165 per 100,000 live births and in 2002 the MMR was also 165 per 

100,000 live births. The purpose of this study was to describe the knowledge of pregnant 

women about antepartum bleeding in Sahara Midwife Maternity Clinic, South 

Padangsidimpuan District in 2020. This research is descriptive in nature using primary data 

and secondary data, where a sample of 25 respondents was studied based on Age, Education, 

Occupation, Parity. The data is processed by editing, coding, scoring, tabulating. Then it is 

analyzed and collected in a table which is continued by discussing the results of the research 

with existing library theory. The majority had high school education as many as 8 

respondents (32%), the majority were aged 20-35 years as many as 9 respondents (36%), 

the majority worked as housewives as many as 9 respondents (36%), and the majority with 

multiparous pregnancies as many as 5 respondents (20%). To increase the knowledge of 

pregnant women about antepartum bleeding, cooperation between health workers and 

pregnant women is needed. The results of this study are expected that pregnant women will 

increase their knowledge about antepartum bleeding by frequently asking health workers so 

that mothers know better about taking care of their pregnancy until delivery arrives. 

 

 Keywords: Health, Pregnant Women, Birth Rate 
Abstrak 

 

Berdasarkan Profil Kesehatan  tahun 2002 bahwa pada tahun 2000 AKI 172 per 100.000 

kelahiran hidup, tahun 2001 AKI 165 per 100.000 kelahiran hidup dan tahun 2002 AKI juga 

sebesar 165 per 100.000 kelahiran hidup.Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

gambaran pengetahuan ibu hamil tentang Perdarahan Antepartum di Klinik Bersalin Bidan 

Sahara Kecamatan Padangsidimpuan Selatan Tahun 2020. Penelitian ini bersifat Deskriptif 

dengan menggunakan data primer dan data sekunder, dimana sampelnya sebanyak 25 

responden yang diteliti berdasarkan Umur, Pendidikan, Pekerjaan, Paritas. Data diolah 

dengan editing, coding, scoring, tabulating, Kemudian dianalisa dan dikumpul dalam tabel 

yang dilanjutkan dengan membahas hasil penelitian dengan teori kepustakaan yang 

ada.Hasil penelitian diketahui bahwa mayoritas responden berpengetahuan kurang sebanyak 

12 responden (48%), dimana responden yang berpengetahuan kurang tersebut mayoritas 

berpendidikan SMA sebanyak 8 responden (32%), mayoritas berumur 20-35 tahun sebanyak 

9 responden (36%), mayoritas bekerja sebagai IRT sebanyak 9 responden (36%), dan 

mayoritas dengan kehamilan multipara sebanyak 5 responden (20%). Untuk meningkatkan 

https://proceeding.unefaconference.org/index.php/TAMPAN
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pengetahuan ibu hamil tenang Perdarahan Antepartum diperlukan kerjasama antara tenaga 

kesehatan dengan ibu hamil.Hasil penelitian ini Diharapkan agar ibu hamil lebih 

meningkatkan pengetahuannya tentang Perdarahan Antepartum dengan sering bertanya 

kepada petugas kesehatan agar ibu lebih tahu menjaga kehamilannya sampai persalinan tiba. 
 

Kata Kunci: Kesehatan,Ibu Hamil ,Angka Kelahiran 

 

PENDAHULUAN 

Menurut World Health Organization (2007), pada tahun 2005 AKI di dunia 400 per 

100.000 kelahiran hidup, negara maju AKI 9 per 100.000 kelahiran hidup, dan negara 

berkembang 450 per 100.000 kelahiran hidup. Di Afrika AKI 820 per 100.000 kelahiran 

hidup, Asia 330 per 100.000 kelahiran hidup, Amerika Latin dan Karibia 130 per 100.000 

kelahiran hidup, dan Oceania 430 per 100.000 kelahiran hidup. 

Jumlah kasus kematian ibu melahirkan di Metro pada tahun 2001 adalah sebanyak 4 

kasus dari 2.611 kelahiran hidup, tahun 2002 ada 3 kasus dari 3.212 kelahiran hidup, tahun 

2003 ada sebanyak 2 kasus dari 2.726 kelahiran hidup, tahun 2004 ada 1 kasus dari 2.914 

kelahiran hidup, tahun 2005 ada 2 kasus dari 2.801 kelahiran hidup dan untuk tahun 2006 

terdapat 8 dari 2768 kelahiran hidup. (Dinkes Metro, 2006).  

AKI di Indonesia masih relatif lebih tinggi jika di bandingkan dengan negara anggota 

ASEAN. Menurut data dari Survey Demografi dan Kesehatan Indonesia (SDKI) tahun 2002-

2003 Angka Kematian Ibu (AKI) di Indonesia yaitu 307 per 100.000 kelahiran hidup (Profil 

Kesehatan Indonesia, 2003). Resiko kematian ibu karena melahirkan di Indonesia adalah 1 

dari 65 persalinan dibandingkan dengan Thailand yaitu 1 dari 100 persalinan 

(http://www.bappenas.go.id/indek.php).  

. 

Menurut Survei Demografi Kesehatan Indonesia (SDKI) 2002-2003, AKI di Indonesia 

307 per 100.000 kelahiran hidup, artinya lebih dari 18.000 ibu tiap tahun atau dua ibu tiap 

jam meninggal oleh sebab yang berkaitan dengan kehamilan, persalinan dan nifas. 

Dibandingkan dengan negara-negara ASEAN. AKI di Indonesia adalah tertinggi. Dapat 

dilihat pada tahun 2002 AKI di Thailand 44 per 100.000 kelahiran hidup, di Brunai 39 per 

100.000 kelahiran hidup, dan di Myanmar 255 per 100.000 kelahiran hidup. 

Perdarahan antepartum adalah Perdarahan yang terjadi setelah kehamilan 22 minggu, 

walaupun patologi yang sama dapat pula terjadi pada kehamilan sebelum 22 minggu. 

Perdarahan setalah kehamilan 22 minggu biasanya lebih banyak dan lebih berbahaya 

daripada sebelum kehamilan 22 minggu, oleh karena itu, perlu diberikan penanganan yang 

berbeda.  

(Yulianti, 2010). 

Perdarahan dapat terjadi dari pembuluh darah plasenta atau uterus yang membentuk 

hematoma pada desidua, sehingga plasenta terdesak dan akhirnya terlepas. Biasanya 

perdarahan akan berlangsung secara terus-menerus karena otot uterus yang telah meregang 

oleh kehamilan itu tidak mampu untuk lebih berkontraksi menghentikan perdarahannya. 

http://www.bappenas.go.id/indek.php
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Akibatnya, hematoma retroplasenter akan bertambah besar, sehingga sebagian dan seluruh 

plasenta lepas dari dinding uterus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

METODE PENELITIAN 

Bagan . Kerangka Konsep 
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HASIL 

Distribusi frekuensi Pengetahuan Responden tengtang Perdarahan Antepartum 

di klinik bersalin bidan sahara 

Kecamatan padangsidimpuan selatan 

Tahun 2020 

NO Pengetahuan Frekuensi Presentase 

1 Baik 2 8 % 

2 Cukup 11 44 % 

3 Kurang 12 48 % 

 Jumlah 25 100 % 

 

Distribusi Frekuensi Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Perdarahan Antepartum 

Berdasarkan Umur Di Klinik Bersalin Bidan Sahara Kecamatan Padangsidimpuan 

Selatan  

Tahun 2020 

a. Umur 

b. Pendidikan 

c. Pekerjaan 

d. Paritas 

 
Perdarahan 

antepartum 



GAMBARAN PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG 

PERDARAHAN ANTEPARTUM DI KLINIK BERSALIN BIDAN 

SAHARA  

KECAMATAN PADANGSIDIMPUAN SELATAN  

TAHUN 2020 

Henni safrida sitompul 

 

  

 

 

52 
Seminar Nasional Bidang Kesehatan, Ekonomi, Pendidikan dan Kemasyarakatan 

(SINAS TAMPAN)  
 

 

N

o. 

 

Umur 

 

Pengetahuan  

Jumlah 

Baik Cuku

p 

Kurang 

F % F % F % F % 

   1  20-35 Tahun   2   8%   9   36%   9   36%   20   80% 

2      >35 

Tahun 

- - 2 8

% 

3 1

2% 

5 20

% 

 Jumlah 2 8

% 

1

1 

4

4% 

1

2 

4

8% 

2

5 

10

0% 

 

Distribusi Frekuensi Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Perdarahan Antepartum 

Berdasarkan Pendidikan Di Klinik Bersalin Bidan Sahara Kecamatan 

Padangsidimpuan Selatan  

Tahun 2020 

 

N

o. 

 

Pendidikan 

 

Pengetahuan  

Jumlah Baik Cuku

p 

kurang 

F % F % F % F % 

1 SD - - - - 1 4

% 

1 4% 

   2     SMP   -   -   1     4%   5  

20% 

  6    24% 

3  SMA - - 8 3

2% 

6   

24% 

1

4 

56% 

4 Perguruan 

Tinggi 

2 8

% 

2 8

% 

- - 4 16% 

 Jumlah 2 8

% 

1

1 

4

4% 

1

2 

4

8% 

2

5 

100% 

 

Distribusi Frekuensi Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Perdarahan Antepartum 

Berdasarkan Pekerjaan Di Klinik Bersalin Bidan Sahara Kecamatan 

Padangsidimpuan Selatan 

 Tahun 2020 

 

N

o. 

 

Pekerjaan 

 

Pengetahuan  

Jumlah Baik Cukup kurang 

F % F % F % F % 
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1          PNS 1 4

% 

- - 2 8

% 

3 1

2% 

   2 IRT   1   4%   9    36%   9 3

6% 

  19    76% 

3 Wirasawast

a 

- - 2 8

% 

1 4

% 

3 1

2% 

 Jumlah 2 8

% 

1

1 

 

44% 

1

2 

4

8% 

2

5 

10

0% 

Distribusi Frekuensi Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Perdarahan Antepartum 

Berdasarkan Paritas Di Klinik Bersalin Bidan Sahara Kecamatan Padangsidimpuan 

Selatan  

Tahun 2020 

 

N

o. 

 

Paritas 

 

Pengetahuan  

Jumlah Baik Cukup kurang 

F % F % F % F % 

1 Primipara 1 4

% 

4 1

6% 

2 8

% 

7 2

8% 

   2 Skundipara   1   4%   3   12%   5 2

0% 

  9   36% 

3 Multipara - - 4 1

6% 

5 2

0% 

9 3

6% 

 Jumlah 2 8

% 

1

1 

4

4% 

1

2 

4

8% 

2

5 

1

00% 

 

 

 

PEMBAHASAN 

Menurut Notoadmojo (2010) yang menyatakan bahwa Pengetahuan adalah hasil 

penginderaan manusia,atau hasil tahu seorang terhadap objek melalui indera yang di 

milikinya. Sebagian besar pengetahuan seseorang di peroleh melalui indera pendengaran 

(telinga), dan indera penglihatan (mata). Pengetahuan seseorang, jadi hasil penelitian diatas 

sejalan dengan pendapat para ahli.  

Menurut Elisabeth yang di kutip Nursalam (2003) semakin cukup umur, tingkat 

kematangan dan kekuatan seseorang akan lebih matang dalam berfikir dan bekerja. 

  

Menurut Notoadmojo (2003) pendidikan dapat mempengaruhi seseorang termasuk 

juga perilaku seseorang akan pola hidup terutama dalam memotivasi untuk sikap berperan 

serta dalam pembangunan pada umumnya makin tinggi pendidikan seseorang makin mudah 

menerima informasi. 



GAMBARAN PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG 

PERDARAHAN ANTEPARTUM DI KLINIK BERSALIN BIDAN 

SAHARA  

KECAMATAN PADANGSIDIMPUAN SELATAN  

TAHUN 2020 

Henni safrida sitompul 

 

  

 

 

54 
Seminar Nasional Bidang Kesehatan, Ekonomi, Pendidikan dan Kemasyarakatan 

(SINAS TAMPAN)  
 

Menurut Thomas yang dikutip oleh nursalam (2003) pekerjaan adalah keburukan 

yang harus dilakukan terutama untuk menunjang kehidupannya dan kehidupan keluarga. 

Pekerjaan bukan lah sumber kesenangan,tetapi lebih banyak merupakan cara mencari nafkah 

yang membosankan, bekerja bagi ibu–ibu akan mempunyai pengaruh terhadap kehidupan 

keluarga. 

  

Menurut notoadmodjo (2003) tingkat paritas mempengaruhi  pada  kesehatan ibu dan 

anak. Dimana terdapat kecenderungan kesehatan ibu yang berparitas rendah lebih baik dari 

berparitas tinggi, terdapat asosiasi antara tingkat paritas. 
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